
EQUIPO RECOMENDADO 

Asegúrate de que tienes las cosas correctas contigo para asegurarte de aprovechar al máximo tu día. 

 

 

El siguiente equipo realmente puede ayudarlo a asegurarse de que 

disfrute al máximo de su día. Si tiene alguna pregunta, ¡no dude en 

ponerse en contacto! 

 

• Buen par de botas para caminar o zapatos adecuados para el 

terreno y apropiados para el clima. 

• Buena chaqueta impermeable. 

• Algunas capas de ropa. (Esto hace que sea más fácil ajustar los 

cambios en el clima y los niveles de actividad) 

• Mochila pequeña 

• Botella de agua 

• Almuerzo y meriendas 

• Sombrero y guantes 

• Cámara 

• Gafas de sol y protector solar 

• Medicamentos personales 

• Bastones para caminar: ¡si los encuentras útiles! 


